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Balans per 31 december 2022

ACTIVA 12/31/2022

Vlottende activa

Liquide middelen 24,710

24,710

12/31/2021

2,811

2,811
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Balans per 31 december 2022
PASSIVA

Eigen Vermogen

Algemene Reserve

Schulden op korte termijn
Crediteuren

Overlopende Passiva

12/31/2022

24,710

21,263

2,715

732

12/31/2021

1,605

1,206

2,811
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STAAT VAN BATEN EN LASTEN 2022 2021
BATEN
Giften bedrijven/organisaties 103,404 39,978
Giften particulieren 5,417 5,045
Verkoop varia 309

109,130 45,023
LASTEN
Ontwikkelingskosten (app) 6,111
Promotionele kosten (incl website) 6,832 5,026
Edit en vertaal 2,052 212
Kantoor kosten, 1,142 1,320
Bankkosten 198 174
Huur kantoor (werkplek) 5,649 15,353
Borg kantoor
Abbonementen 915
Consultants/psychologists 13,320 9,535
Preventiewerker 15,062 2,251
Groepswerker 7,063
IT kosten 3,831 6,338
Ondersteuners (Patty + Thomas) 9,892
Kosten fondsenverving 9,302 3,967
Helpline supervisor 1,372
Vergoedingen reiskosten 1,466
Telecommunicatie 1,529
Vergoeding vrijwilligers 567
Kosten directeur 20,124

89,472 61,131

Saldo van baten en lasten 19,658 16,108-
Bestemming saldo van baten en lasten
Toevoeging aan:
Algemene reserve 19,658 16,108-
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WAARDERINGSGRONDSLAGEN

ALGEMEEN

Deze jaarrekening is opgesteld op basis van zelfgekozen grondslagen. Wel is zoveel
mogelijk aansluiting gezocht bij de richtlijn voor de Jaarverslaggeving 640 Organisaties
zonder winststreven. Uitzonderingen betreffen o0.a. het ontbreken van een bestuursverslag
en een analyse van de verschillen tussen de begroting en de werkelijke cijfers.

Deze jaarrekening is opgesteld in euro's.

ALGEMENE GRONDSLAGEN VOOR DE OPSTELLING VAN DE JAARREKENING
De waardering van activa en passiva en de bepaling van het resultaat vinden plaats
op basis van historische kosten.

Tenzij bij het desbetreffende balanshoofd anders wordt vermeld, worden de activa en
passiva opgenomen tegen nominale waarde.

Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben.
Waar nodig zijn de ter vergelijking opgenomen cijfers aangepast aan de huidige wijze
van verantwoorden.

*Liquide middelen
De geldmiddelen staan ter vrije beschikking van de stichting.

*Overige activa en passiva
Deze zijn opgenomen tegen nominale waarde.
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GRONDSLAGEN VOOR DE BEPALING VAN HET RESULTAAT

*Resultaat

Het jaarresultaat wordt bepaald door de baten te verminderen met de lasten over
dezelfde periode. Daarbij worden baten aan het verslagjaar toegekend voor zover de
betreffende prestaties zijn verricht door verkoop en levering.

Verliezen en risico's die hun oorsprong vinden voor het einde van het boekjaar, worden
in acht genomen, indien zij voor het opmaken van de jaarrekening bekend zijn.

*Baten
Onder baten wordt verstaan de opbrengst van de in het verslagjaar geleverde goederen en
verleende diensten onder aftrek van kortingen en de over de omzet geheven belastingen.

*Subsidies

De subsidie-opbrengsten worden bepaald als het verschil tussen de aan een jaar toe te

rekenen subsidie-opbrengsten en de aan een jaar toe te rekenen kosten. In het algemeen

worden de subsidies als baten verantwoord op het moment dat zij toegezegd zijn, echter:

- indien vooruitlopend op de toezegging van een subsidie de Stichting reeds uitgaven
heeft verricht en de toekenning van de subsidie plaatsvindt voor het uitbrengen van
dit rapport, wordt deze subsidie als bate opgenomen voor zover deze is uitgegeven,;

- indien de subsidie betrekking heeft op specifieke uitgaven, dan wordt alleen het deel dat
bestemd is als bate opgevoerd en het restant als reserve.
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TOELICHTING ALGEMEEN
Algemeen

Onze doelen voor 2022

* Voorkomen en verminderen van middelengebruik en risicovol seksueel gedrag dat
samenhangt met middelengebruik

* Het bevorderen van het psychisch welbevinden van LHBTQ+ asielzoekers en
statushouders

* Het voorkomen en verminderen van (seksueel) risicogedrag van LHBTQ+
asielzoekers en statushouders

* Het ondersteunen van hun capaciteit om met hun eigen problemen om te gaan

* Het bevorderen van een gezonde leefstijl onder LHBTQ+ asielzoekers en
statushouders

* Verbeteren van de samenwerking met organisaties die onze doelgroepen helpen

» Samenwerken met AZC's in andere steden zoals Rotterdam, Utrecht, Zaandam en
Den Haag.

Beoogde verbeteringen

Choices streeft ernaar dat door onze inspanningen de doelgroep:

* Minder stress en trauma's en andere psychische problemen heeft

* Beter in staat is om met de eigen problemen om te gaan

* Meer zelfredzaam is en meer zelfvertrouwen heeft

* Minder eenzaam en geisoleerd is

* Meer mensen kent in vergelijkbare situaties die ook positievere keuzes willen
maken

* Meer kennis heeft over gezonde voeding, veilige seks en seksueel risicogedrag,
risico's gerelateerd aan drugsgebruik en infectieziekten

* Weet hoe je gezondere keuzes kunt maken

* Weet waar je terecht kunt voor passende zorg en praktische ondersteuning

* Indien nodig deze zorg en/of ondersteuning krijgt

* Beter bekend is met het uitgaansleven in Nederlandse clubs, homo sauna's en
darkrooms

* Een beter begrip heeft van de Nederlandse LHBTQ+ gemeenschap en
omgangsvormen en normen

* Een beter beeld heeft van de Nederlandse samenlevina en zich zekerder voelt om

Kortom, mensen die zich mentaal en fysiek beter voelen, die een sociaal netwerk
hebben, die hun weg kunnen vinden in het Nederlandse zorg- en
hulpverleningslandschap en die vaker infectieziekten en soa's voorkomen, die zijn
beter toegerust om te integreren in de Nederlandse samenleving.
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TOELICHTING Financieel

Algemeen

Resultaten vanaf 2022

* In september 2022 lanceerde Choices de eerste gratis psychologische hulplijn voor
LHBTQ+ asielzoekers en statushouders. Vrijwilligers voor de hulplijn zijn geworven
dankzij onze samenwerking met de afdeling Psychologie van de Universiteit van
Amsterdam (UvA) en de studentenvrijwilligersvereniging.

» Onze kookcursus Gezonde Keuzes is een succes. We zijn gestart met de kookles,
gegeven door een getrainde voedingsdeskundige, om asielzoekers en
statushouders te leren hoe ze gezonde maaltijden kunnen koken en waar ze met
een beperkt budget voedsel kunnen kopen in de AZC's.

* We ontvingen financiering om onze diensten op locatie uit te breiden naar de
AZC's van Rotterdam en Almere. Op tweewekelijkse basis bieden we individuele
psychologische counseling sessies en een sociale steungroep.

» Met de groeiende steun van Pride Amsterdam en de LHBTQ+ gemeenschap
onderzoeken we manieren om meer psychologische begeleiding te bieden aan
mensen die worstelen met middelengebruik en riskant seksueel gedrag.
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TOELICHTING OP DE BALANS
12/31/2022 12/31/2021

VORDERINGEN EN OVERLOPENDE ACTIVA

Liquide middelen
Triodos Bank 24,710 2,811

24,710 2,811
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TOELICHTING OP DE BALANS / VERVOLG

12/31/2022 12/31/2021
PASSIVA
Eigen vermogen
Overige Reserve
Beginstand 1,605 17,713
- resultaatbestemming 19,658 -16,108
Stand einde boekjaar 21,263 1,605
SCHULDEN OP KORTE TERMIJN
Crediteuren
Crediteuren 2,715 1,206
Overlopende Passiva 732 0

2,715 1,206
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TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN

BATEN

Giften bedrijven 2022 2021

Gilead 72,648 11,000

Orasure 1,628

Steunfonds 2,000 18,000

Sobbe 4,756 5,000

for all who love fopundation 1,000

Happy App 300

cocC 250

HAELLA Stichting 2,000

Oranje fund 20,000

Blauw fonds 2,000

Regenboog 2,800
103,404 39,978

Giften Particulieren

Donatie fam Farrell 3,345 4,082

Donaties overig 2,381 963

5,726 5,045
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